
人間・労使関係自主研究会 ２０２５年10月特別例会のご案内

自主研で学んだITワザの使い方、調べ方主

【お問い合せ】メール :  info@ningenroshi.org     ／   電話 : 070-6500-0426    （代表幹事 ：  香山 晃子）

１０月はOSAKA社労士FESTA2025において認定自主研究会の研究発表が行われます。 あわせて

会員を対象とした特別例会を下記のとおり開催します。講師は当会会員の伊丹先生にご登壇いただき

ます。例会運営で培ってこられた「ITワザ」を披露していただきます。 私たちの日頃の業務に活用できる

内容となっています。みなさまのふるってのご参加をお待ちしています。

いたみ まさや

講師 伊丹 匡哉 (当会会員)
伊丹労務安全事務所代表

【講師プロフィール】 1964年生。

                             登録資格は特定社会保険労務士

                             労働安全コンサル タント（化学）

                             労働衛生コンサルタント（労働衛生工学）

                             元・労働基準監督官

【講義内容】 私は今春まで当自主研の代表をさせていただいた間、

ZoomやGoogleフォームなどの設定や使い方で多くのことを学びました。

新型コロナの感染が拡大し、例会のZoom配信を始めた頃からです。

それまではZoomを初めて使った程度でしたが、会員の声をお聴きし、

ネットで調べて工夫を重ねました。これらはその後の仕事にもたいへん

役立ちました。今回は講義のご要望がありましたGoogleフォーム、調整

さんの設定、QRコード生成の方法を中心にお話します。これらが設定

できることを目指しますが、やさしいレベルだと思います。あわせて、ＩＴ

ワザについて、私が仕事に使っている機器やサービス、調べ方、考え方

もお話しします。

日 時 2025年10月30日（木） 18:30～20:30
会 場 大阪府社会保険労務士会館３階 大会議室（Ｚｏｏｍ併用）
参 加費 10月は、後期会費（10月～3月：５,０００円）を納めて頂きます。それ以外の負担はありません。

当日、例会に会場参加の場合、受付にて現金で会費をお支払いください。

その他は、自主研指定口座へのお振り込みとなります。口座情報は、メ－ルでご案内します。

出欠連絡 10月24日（金）までに「調整さん」で、例会の出欠と参加方法を入力してください。

調整さんのＵＲＬから ⇒ 会場出席○ ・ Zoom出席△ ・ 欠席×のいずれかを選択

ＺｏｏｍURL 10月29日（水）までにURLをメールで送信します。当日、会場参加からZoom参加への変更可。

備 考 例会後、有志による交流会があるかもしれません。参加ご希望の方は、会場に残ってください。

会費は自主研究会からの補助はなく、参加者の均等割です。１０月から資料は各自で印刷し、

ご用意頂くこととなりました。お手数ですが、よろしくお願いします。

～Googleフォームによるアンケート画面つくりを例に～

【会場ではパソコンなしでOK】 パソコン操作しなくてもわかりますので、パソコンを携行せずにご参加いただけます。

以下はパソコンやタブレットを持ち込み、実際に操作したい場合の案内です。

・会場では同時接続の集中でZoom配信に支障があれば、会場Wi-Fiの利用中止をお願いすることがあり ます。

  ・Googleアカウントを未作成の場合は、例会前の作成をおすすめします。

  ・Zoom参加ではZoom視聴用と別のパソコン等の利用が便利です。
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